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INTRODUCCION

La presente Memoria tiene por objeto
presentar el resultado de los trabajos
llevados a cabo por el equipo de la Catedra
de Territorios Sostenibles y Desarrollo Local
- UNED del proyecto del Consejo Comarcal
del Bierzo “LA SENDA DE LAS CANTINAS”
que se concreta en la coordinacion de la
interactuacién de las actuaciones |, 2, 3 y 4 del
proyecto; el contacto con los Ayuntamientos;
un i nventario preliminar con la localizacién de
cantinas, tabernas y similares; la identificacion
de los recursos turisticos en torno a las
cantinas; el diseno del cuestionario; entrevistas
personalizadas, cuando exista autorizacién y
fotos; la elaboracién de fichas individualizadas;
la redaccién final del estudio en esta Memoria;
un mapa web de situaciéon de las cantinas
localizadas y la facilitacién de datos a la fase 2
de disefo del itinerario.

Para llevar a cabo el Proyecto indicado, y con
caracter previo al mismo, se ha consensuado
un concepto de cantina que utilizaremos para
identificarlas correctamente en el marco
territorial del Bierzo.

Tras conceptuar las cantinas se ha procedido
aidentificar posibles cantinas en los municipios
del Bierzo, excepto en los municipios de
Ponferrada y Bembibre, de acuerdo con las
indicaciones del Consejo Comarcal.

El contacto, toma y recopilacién de datos
in situ que se presenta en esta memoria para
confeccionar un censo fiable de cantinas con
la informacién disponible se ha llevado a cabo
mediante un trabajo de campo durante que ha
permitido elaborar lainformaciéon documental,
visual y testimonial actualizada de modo que el
Consejo Comarcal del Bierzo pueda disponer
de las bases adecuadas para planificar las dis-

tintas actuaciones del Proyecto.

La Memoria se compone de los siguientes
apartados:

I. Concepto de cantina

2. ldentificacion de las cantinas en el Bierzo.
Mapa de situacién.

3. Metodologia de trabajo en cada uno de
los enclaves identificados.

4. Cronograma de las actuaciones.
Equipo de trabajo.

6. Fichas identificadas de las cantinas.

|.- CONCEPTO DE CANTINA.

La Real Academia de la Lengua (RAE) define
cantina en su Diccionario (DRAE) con varias
acepciones:

|. Establecimiento publico que forma parte
de una instalacién mas amplia y en el que
se venden bebidas y algunos comestibles.

2. f. Sétano donde se guarda el vino para el
consumo de la casa.

3. f. Pieza de la casa donde se tiene el
repuesto del agua para beber.

4. f. Caja de madera, metal o corcho,
cubierta de cuero y dividida en varios
compartimentos, para llevar las
provisiones de boca.

5. f. Arg., Bol., Chile, Col.,, C. Rica, Ec.,
Méx., Nic., Par,, Perd, R. Dom. y Ur,, es
una taberna

6. f. Bol. y Méx. Mueble para guardar las
bebidas, copas, etc.
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7. f. Col. Recipiente de forma cilindrica con
boca de diametro igual o menor que el
del cuerpo y provisto de tapa, que se
utiliza para guardar y transportar leche.

8. f. Pl. Estuche doble con fiambreras y
divisiones a propésito para llevar en los
viajes las provisiones diarias.

9. Pl. Méx. Conjunto de dos bolsas
cuadradas de cuero, con sus tapas, que,
unidas, se colocan junto al borrén trasero
de la silla de montar, quedando una a
cada lado, como las antiguas alforjas, y
sirven para llevar comida.

Estas definiciones nos acercan al origen de
nuestras cantinas. Pequefas, escondidas y
hasta clandestinas. En una cantina se vende
todo tipo de bebidas. Pero la cantina no es
solamente un lugar dénde beber, pues una
parte integral de estos establecimientos es
también la comida; en el caso de que sea el
mediodia o la hora de la comida, generalmente
se sirve el mend del dia.

Ademas de comer y beber, en las cantinas se
comparte la vida con amistades y vecindario.
El ambiente es mas relajado, casi familiar. En
esta acepcion seria sinébnimo de bar, cafeteria,
taberna, tasca.

La primera definicion del DRAE trasladada
al modo en que se fue formando este tipo de
establecimiento, nos puede servir como una
primera referencia para el trabajo a desarrollar.

Lo primero que debemos aclarar es que no
es objeto de este trabajo hacer un recorrido
histérico sobre las cantinas del Bierzo. Sin
embargo, encontramos referencias a este tipo
de establecimientos en el mundo clasico, en
el Mediterraneo tan vincu-lado a la cultura del
vino; enlaAméricacolonial, donde pervivieron,
tras su independencia, especialmente en paises
como Meéxico una interesante muestra de
establecimientos cantineros y, naturalmente a
lo largo de la historia de Espana.

Como pais eminentemente rural, la cantina
o taberna, también la posada, en Espafna
fueron elementos habituales del paisaje
peninsular donde se daba de beber, de comer.
Pero también eran lugares de encuentro
comunitario, de reunién o refugio para olvidar
penas y pesares, especialmente los derivados
de las guerras y las penurias. La cantina

PEQUENAS, ESCONDIDAS Y HASTA
CLANDESTINAS, ASI SON NUESTRAS
CANTINAS. ADEMAS DE COMER

Y BEBER, EN LAS CANTINAS SE
COMPARTE LA VIDA CON LOS AMIGOS
Y VECINOS. EL AMBIENTE ES MAS
RELAJADO, CASI FAMILIAR.

vinculada al mundo militar seria también otro
elemento para entenderlas, en general, como
un lugar de descanso y evasion.

Pero nuestro interés se centra en las cantinas
contemporaneas en una zona concreta, la
comarca del Bierzo, territorio que durante
el siglo XX experimenté una gran trans-
formaciéon socioeconémica que no ha sido
obice para que mantuviese la ruralidad, aun
de forma muy diferente a tiempos anteriores,
como elemento basico de su configuracién
social.

La industria extractiva del carbén, a partir
de mediados de siglo XIX, modificara
esencialmente el territorio berciano, aunque
no sera sino hasta el siglo XX cuando esta
modificacién, con consecuencias sociales,
econdémicas, paisajisticas muy notables
sera la base en las que se extenderan a lo
largo del Bierzo, establecimientos que,
como las cantinas, cumplieron, en ese
contexto expansivo, una extraordinaria labor
socioecondémica.

La cantina, establecimiento de bebidas, de
comidas y tienda del pueblo fue un fenémeno
que, en el Bierzo, se expandié rapidamente
Yy, en especial, en las zonas donde la actividad
extractiva del carbén, también del hierro, del
wolfram o la pizarra fue la referencia social y
econdémica durante el siglo XX.

Y todo ello sin olvidar que el Bierzo
se configuré, tras la guerra de Espana,
en torno a una ciudad, Ponferrada que
acogera paulatinamente los servicios de
su espacio circundante, suponiendo una
primera migracion campo ciudad que sera
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especialmente importante en la segunda mitad
del siglo XX.

Las cantinas evolucionaron. Algunas se
transformaron en bares, otras en casas de
comidas, las menos en tiendas de ultramarinos,
las mas fueron pasando del cénit al declive
hasta su progresiva decadencia y desaparicién
en paralelo a la menguante actividad industrial
y minera y, por ende, de la poblacién de esos
nucleos rurales del Bierzo.

Hoy, la inmensa mayoria no son sino un
recuerdo de una época que cae poco a poco en
el olvido. Aun asi, emergen como los centros
neuralgicos de pueblos y pedanias bercianas
cumpliendo una funcién social insustituible y
como posibles recursos para ser objeto de un
proyecto de emprendimiento en el mundo
rural.

Las referencias testimoniales de las antiguas
cantinas son escasas Y, crecientemente,
inexistentes. La transmision oral de su
existencia se ha quedado en el mejor de
los casos en lo familiar o en lo local sin que
haya habido un estudio que, con capacidad
de sintesis, nos deje referencias escritas que
recojan esa memoria colectiva.

Hoy, en pleno siglo XXI, las herederas de
esas cantinas descritas, con reminiscencias
de establecimientos de servicios a la
comunidad local en ese contexto de
evolucién que hemos sintetizado, presentan
algunas variantes que, buscando mantener
algunas esencias del pasado, se presentan
como “cantinas del siglo XXI”y, por lo tanto,
adaptadas tipolégica, funcional y, en algunos
casos, estéticamente a las circunstancias del
presente.

Es por todo ello que hemos replanteado
un concepto actual de cantina que admite
variaciones sobre una serie de criterios
generales que entendemos necesarios para
mantener la nocién tradicional de cantina,
pero adaptada al momento actual.

Estos criterios son:
a. Establecimiento de venta de bebidas
y comidas.
b. Tienda de ultramarinos,
esencialmente de productos de
primera necesidad.

c. Lugar de reunién de la comunidad
local. Lugar de socializacién.
Celebracion de eventos
comunitarios.

d. Servicios publicos para la comunidad
Referencia del pueblo.

e. Centro social / cultural.

Punto de encuentro para las

actividades turisticas de la zona

g. Mantenimiento de una estética
tradicional.

bana )

2.- IDENTIFICACION DE LAS CANTINAS EN EL
BIERZO. MAPA DE SITUACION.

A partir de los criterios sefialados hemos
procedido a la identificacién de cada can-
tina, su ubicacién, los recursos turisticos en
torno a ellas, asi como la confeccién de fichas
individualizadas de cada cantina.

Inicialmente se han visitado cerca de
cuarenta posibles cantinas seleccionadas por
cumplir, inicialmente, alguno de los criterios
referidos.

De esa primera seleccion y de acuerdo
con las coordinadoras del Servicio Comarcal
de Empleo, Emprendimiento e Igualdad
del Consejo Comarcal del Bierzo, se han
reducido las cantinas a un total de diecisiete,
diferenciandolas en varias categorias: aquellas
que tienen un perfil mas cultural y social y las
que tienen un caracter de centro de servicios.
A estas dos tipologias generales afiadimos
hasta siete cantinas que, estando cerradas
en la actualidad, presentan posibilidades
para su reapertura como proyecto de
emprendimiento rural con la advertencia que,
al no tratarse de un estudio exhaustivo, sino de
un mero diagndstico aproximativo, las cinco
seleccionadas son una muestra de aquellas
que, habiendo cerrado, pueden ser objeto de
una reapertura.



MEMORIA DIAGNOsTICO. LA SENDA DE LAS CANTINAS.

No es objeto de este proyecto ir mas alla
para identificar un nimero representativo de
cantinas antafio abiertas, hoy transformadas
en meros locales con otra actividad, cocheras
o cuya edificacién ha sido sustituida por otra,
entre otras posibilidades.

Con estas precisiones el mapa de las
cantinas seleccionadas para el proyecto seria
el siguiente:

http://u.osmfr.org/m/1 119378/

Ubicamos las cantinas en Busmayor,
Balboa, Cantexeira, Villar de Acero, Teixeira,
Aira da Pedra, Valtuille de Arriba, Burbia,
Candin, Matalavilla, Lillo del Bierzo, Chano,
Almagarinos, Tremor de Abajo, Priaranza del
Bierzo, Oencia y Castroquilame.

Anadimos dos establecimientos peculiares
que, sin poder catalogarse como cantinas,
pueden aportar un elemento anadido de
caracter tradicional al conjunto. Estan situados
en Cacabelos y Priaranza del Bierzo.

Y hasta siete cantinas cerradas en Berlanga
del Bierzo, Otero de Naraguantes, Villar de
Acero, Barjas, Porcarizas, Pombriego y Silvan.

3.- METODOLOGIA DE TRABAAO EN CADA UNO
DE LOS ENCLAVES IDENTIFICADOS.

Ademas de la identificacién y representacion
grafica de los enclaves geograficos y la
identificacion fotografica de los bienes que en
ellos se hayan, se ha tratado de localizar y, en
su caso, recoger el testimonio de sus titulares,
sus datos y contacto.

Se ha realizado una breve descripcién de
cada una de las cantinas, sus servicios, su
historia, sus servicios, asi como los enclaves
turisticos en torno a ellas.

4.- CRONOGRAMA DE LAS ACTUACIONES.

El plazo estimado de ejecucién que
planteamos inicialmente era de dos meses
a partir de la adjudicacién del contrato.
Finalmente hemos necesitado tres meses para
la realizaciéon completa del trabajo

Durante el tiempo de ejecucién hemos
estado en contacto permanente con las
coordinadoras responsables del proyecto
en el Consejo Comarcal de Bierzo que han
conocido su evolucién y con las que hemos ido
orientando las tipologias finales de las cantinas
incluidas y excluidas del proyecto.

Desde la fecha de adjudicacién del contrato,
el cronograma de ejecuciéon se desarrollara
del siguiente modo:

MES |: Generacién de base de datos para
la recopilacién y volcado de informaciéon
existente de todas las cantinas identificadas
en el proyecto. Establecimiento de contactos.
Organizacién de visitas. Inicio del trabajo de
campo.

MESES 2 y 3: Trabajo de campo. Toma y
recopilacién de datos in situ. Alimentacién de
la base de datos del proyecto.

Redacciéon de la memoria final y resto de
documentos para su entrega, en plazo, al
Consejo Comarcal.
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CRONOGRAMA

Base de datos para la recopilacion y volcado de informacion
existente de todas las cantinas identificadas en el proyecto.
Establecimiento de contactos.

Organizacion de visitas. Inicio del trabajo de campo.

Trabajo de campo.
Toma y recopilacion de datos in situ.
Alimentacion de la base de datos del proyecto.

Comunicacion permanente de informacion al
Consejo Comarcal.

Redaccion de la memoria final y resto de documentos para
su entrega, en plazo, al Consejo Comarcal.

5.- EQUIPO DE TRABAJO Y MEDIOS MATERIALES

El equipo que ha llevado a cabo el presente

proyecto ha sido el siguiente:

Francisco M. Balado Insunza, Doctor
en Historia. Profesor de Historia Con-
temporanea UNED. Coordinador de
la Catedra de Territorios Sostenibles y
Desarrollo Local de la UNED y del Grupo
de Patrimonio Minero del Noroeste
Ibérico (GPMNI)

Maria José Tablada Romero, Graduada
en Turismo. Técnica de la Catedra de
Territorios Sostenibles y Desarrollo Local
de la UNED vy del Grupo de Patrimonio
Minero del Noroeste |Ibérico (GPMNI).

Natalia Blanco Rodriguez. Graduada en
Direcciéon y Administracion de Empresas.
Coordinadora del COIE de UNED
Ponferrada

Cristina Moldes Moreda, Graduada
en Derecho. Actualmente trabaja
en el Consorcio UNED-Ponferrada
colaborando en tareas de Administracién,

Contratacién y Seguimiento de Proyectos.

Cipriano Gurdiel Ramén. Graduado en
Direccién y Administracion de Empresas.
Técnico Responsable de la Administracion
del Consorcio UNED Ponferrada.
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_VILLARINOS | ]
SCASTANBDSO,

= PUMARINA
EX

AMALAVIDA

) ., DESCRIPCION
Identificacion
del enclave Bar situado en la parte superior del pueblo de
Balboa.
En la parte exterior tiene cartel visible que
identifica la cantina, oscuro con letras blancas
MUNI[IPIO que pone “A\MALAVID ”.

Balboa Disfruta de una gran terraza, en la que en el
verano instala varias mesas. Actualmente tiene
DATOS DEL TITULAR: varias con sus correspondientes sillas.

En el interior del local, a la entrada se encuentra

Christian la barra con taburetes. A la derecha, mesas de
Tfno: 653 579 991 comedor conssillas y bancos, dentro de un arco
de madera. A la izquierda, otras dos mesas con
COORDENADAS: sillas y bancos para sentarse.
42.705950877065284, Dentro de la barra, cafetera y venta de
-6.923118826700819 productos, junto a la television. Las mesas se
, utilizan para jugar la partida y para reunién del
LOCALIZACION: vecindario.
C/ El Tesoro s/n 24525 — Balboa
(Ledn).
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Municipio de BALBOA

CUESTIONARIO INICIAL

ANTIGUEDAD DE LA CANTINA

Desde el mes de marzo de 2023.

{C0MO SE ADQUIRIO?
Siempre fue un local destinado a bar, Christian lo
tiene alquilado.

SERVICIOS QUE OFRECE LA CANTINA

Bar cafeteria restaurante (ofrece comidasy raciones).
Lugar de reunién y descanso.

Méquina de tabaco.

ACTIVIDADES OFERTADAS POR LA CANTINA

Bar cafeteria, restaurante de raciones, lugar de
socializacién y reunién. Sirve como lugar de
encuentro, intercambio de ideas.

Local que se utiliza para reuniones, fiestas, bailes y
celebracién de eventos.

¢HAY  REUNIONES DE  JUNTAS VECINALES, CONCEJOS O
ASOCIACIONES EN LA CANTINA?

El vecindario se relne para jugar a las cartas, para
organizar fiestas. Las reuniones de la Junta Vecinal
se realizan en otro local del pueblo: “La Casa de las
Gentes”.

SIRVE COMO CENTRO SOCIAL DEL PUEBLO?
Actualmente, hay 62 vecinos/as, que utilizan los
servicios de la cantina.

Acuden gentes de
los alrededores para
conocer la cantina,

iando el turismo
del pueblo de Balboa.

Los fines de semana acuden gentes de los alrededores
para conocer la cantina, aumentando el nimero de
personas en el pueblo.

En verano, se suman turistas del entorno a conocer
el pueblo y la zona de Balboa.

¢DISPONE DE PAGINA WEB?
No

REDES SOCIALES
No

FACEBOOK
No

INSTAGRAM

https://www.instagram.com/ama.lavidabalboa/

RECURSOS TURISTICOS DEL ENTORNO

* Recursos minerales y zona de humedales.

* Castillo de Balboa

* Rutas, visitar “La casa de las gentes”, lugar
de reunién del vecindario para actividades
culturales.

* En verano hay festivales musicales que acogen
a mucha poblacién del entorno (Reggaeboa,
Tronco Sonoro, Vibraboa, El Observatorio).

* Entre los meses de septiembre, octubre y
noviembre, se celebra el magosto.
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palloza de

CANTEIXEIRA

DESCRIPCION

. o /
Identificacion

del enclave Bar situado en la zona alta del pueblo de
Canteixeira. En la parte exterior tiene un techo
de paja de centeno, muy visible para reconocer

la palloza.
. En el interior del local, a la entrada se encuentra

MUNICIPIO:

Balboa la barra. A la derecha, mesas de comedor con

sillas y bancos. Al fondo, unas mesas en el marco
DATOS DE LA TITULAR: de un arco, donde en invierno se hace un fuego
) interior para calentarse. Dentro de la barra,

Lorena .
cafetera y bebidas.
Tfno: 639 555 696 Al descender las escaleras, se llega a la parte
inferior en la que se encuentra una mesa redonda
COORDENADAS: con sus sillas, y tres mesas alargadas, con bancos
42.70717115587276, para sentarse.
-6.895037726421218 Tiene esculturas de madera creadas por un
, famoso escultor de la zona, que las realizd
LOCALIZACION: cuando rehabilitaron la palloza.

C/ Canteixeira S/N. 24525
Canteixeira - Balboa (Leén).
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Municipio de BALBOA

CUESTIONARIO INICIAL

ANTIGUEDAD DE LA CANTINA
Desde el ano 1989

{COMO SE ADQUIRIO?

Pertenece a la Asociacién “Carocos”. Compraron la
palloza, la rehabilitaron y se convirtié en el primer
Centro de Turismo Rural.

SERVICIOS QUE OFRECE LA CANTINA

Bar cafeteria restaurante (ofrece comidas y cenas).
Lugar de reunién del pueblo.

Méaquina de tabaco.

ACTIVIDADES OFERTADAS POR LA CANTINA

Bar cafeteria, restaurante de raciones, lugar de
socializacion y reunién.  Sirve como lugar de
encuentro, intercambio de ideas.

Local que se utiliza para reuniones, fiestas, bailes y
celebracién de eventos.

¢HAY REUNIONES DE JUNTAS VECINALES, CONCEJOS 0 ASOCIACIONES
EN LA CANTINA?

El vecindario se retne para jugar a las cartas y en
invierno, en el interior alrededor de un fuego.

Las reuniones de la Junta Vecinal se realizan en otro
local del pueblo: “La Casa de las Gentes”.

¢SIRVE COMO CENTRO SOCIAL DEL PUEBLO?
Actualmente, hay 30 personas en el pueblo, que
utilizan los servicios de la cantina.
En verano acuden gentes de los alrededores a

conocer el pueblo y la zona de Balboa. Hay mucha
poblacién en verano y otono.

Los fines de semana acuden visitantes de los
alrededores para conocer la cantina, aumentando el
numero de personas en el pueblo.

¢DISPONE DE PAGINA WEB?
No

REDES SOCIALES
No

FACEBOOK
No

INSTAGRAM

https://www.instagram.com/pallozadecanteixeira/

RECURSOS TURISTICOS DEL ENTORNO

* Recursos minerales y zona de humedales

* Castillo de Balboa

* Rutas, visitar “La casa de las gentes”, lugar de
reunién del pueblo para actividades culturales.

* En verano hay festivales musicales que acogen
a mucha poblacién del entorno (Reggaeboa,
Tronco Sonoro, Vibraboa, El Observatorio).

* lIglesia de Santa Marina, que tiene un importante
retablo.
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BUSMAYOR

i

cantina de

BUSMAYOR

Identificacion
del enclave

DESCRIPCION

MUNICIPIO:
Barjas

DATOS DE LA TITULAR:
Esther

Tfno: 606 357 563

COORDENADAS:
42.627701541925056,-
7.018303981295518

LOCALIZACION:
C/ Principal, 24521 - Busmayor -
Barjas (Ledn).

Bar situado en la zona alta del pueblo de Busmayor.
Es un edificio verde que en la parte exterior tiene
visible un cartel marrén que identifica la cantina.
Tiene una gran terraza, en la que en el verano ofrece
varias mesas. Actualmente tiene catorce con sus
correspondientes sillas.

Al fondo se encuentra un altavoz para poner musica.
Dentro se encuentra la barra con cafetera y venta de
productos. Las mesas del interior se utilizan para jugar
la partida y para reunién vecinales.
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Municipio de BARJAS

]
CUESTIONARIO INICIAL
]

ANTIGUEDAD DE LA CANTINA
Desde el mes de abril de 2024.

iCOMO SE ADQUIRIO?

Siempre fue un local destinado a bar, Esther lo tiene
alquilado. Es un local de la Junta Vecinal, edificio de la
antigua escuela.

SERVICIOS QUE OFRECE LA CANTINA

Bar cafeteria con cocina (ofrece comidas y raciones
por encargo). Lugar de reunién y descanso.

Parking y WI-FI gratuitos para la poblacién vecinal.
Esther prepara “picnic” para las personas que quieran
realizar la subida al hayedo, que incluye comida,
bebida y fruta. Se cobra un |€ por los cubiertos de
metal, una vez finalizada la visita, quien realice el
senderismo, debera devolver los cubiertos, asi como
depositar la basura generada, para poder recuperar la
moneda y asi evitar que los desperdicios se depositen
en la naturaleza.

ACTIVIDADES OFERTADAS POR LA CANTINA

Bar cafeteria, restaurante de raciones, lugar de
socializacién, de encuentro e intercambio de ideas.
Asi mismo, es un local que se utiliza para reuniones,
y como uso social para el vecindario. Si en algin
momento alguien necesita una bombona de gas o
algiin elemento del hogar o comida, Esther hace de
intermediaria en la compra venta.

¢HAY REUNIONES DE JUNTAS VECINALES, CONCEJOS O ASOCIACIONES
EN LA CANTINA?

El vecindario se retne para jugar a las cartas los fines
de semana.

Las reuniones de la Junta Vecinal se realizan en otro
local de la asociacién.

¢SIRVE COMO CENTRO SOCIAL DEL PUEBLO?

Actualmente, hay 40 habitantes que utilizan los
servicios de la cantina.

En verano, acuden gentes de los alrededores a
conocer el pueblo y el hayedo de Busmayor y los
fines de semana se incrementa con personas de los
alrededores para conocer la cantina, aumentando asi
el nimero de visitantes.

¢DISPONE DE PAGINA WEB?
No

REDES SOCIALES
Si

FACEBOOK
https://www.facebook.com/
CantineralLuisaLopezGarcia/

INSTAGRAM
https://www.instagram.com/
lacantinadebusmayor/?hl=es

RECURSOS TURISTICOS DEL ENTORNO
Bar situado en Busmayor.

* Recursos minerales y zona de humedades.

* Ruta del Hayedo de Busmayor, circular de 7 km
que contiene cascadas y “la mesa mas bonita del
mundo”.

* Fiesta “Lectura del Verso” el segundo sabado de
agosto, al que acuden poetas de toda Espana a
leer sus obras.

* Contiene la Gnica biblioteca de poesia de Espana.

* Microclima especifico, que crea una micologia
Unica.
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Identificacion
del enclave

CACABELOS

DESCRIPCION

MUNICIPIO:
Cacabelos

DATOS DEL TITULAR:
José Antonio Rodriguez Jorge
“El nino”.
Tfno: 679 628 779

COORDENADAS:
42.599595453024854,-
6.726283114957805

LOCALIZACION:
Calle las Angustias n°® 7 24540
Cacabelos. (Leodn).

Bar situado en Cacabelos, en la calle general.

Es un edificio de piedra con las puertas rojas, que
en la parte exterior tiene una bandera blanca visible
que identifica la cantina, para sefalar que se puede
comprar y degustar los vinos. Dispone de una gran
terraza, que en verano se llena de mesas.

En el interior del local, unas grandes cubas de madera
guardan el vino.

Artilugios antiguos, como una prensa de vino decoran
el local, ademas de numerosas fotografias, que dan un
aspecto mas que de bodega, de un museo del vino.
José Antonio “El nifio”, dueno del local, no tiene
horario fijo, abre el bar para el vecindario habitual y
para turistas que quieren conocer una bodega con un
gran componente histérico.
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Municipio de CACABELOS

CUESTIONARIO INICIAL

ANTIGUEDAD DE LA CANTINA
No especifica el afno exacto de apertura, es un “local
de toda la vida”.

{C0MO SE ADQUIRIO?
Local destinado a bodega, desde sus inicios. En origen
pertenecié a su tio abuelo y posteriormente fue
heredado por él.

SERVICIOS QUE OFRECE LA CANTINA
Bar que vende vino de cosecha propia a un precio
muy reducido (50 céntimos).

ACTIVIDADES OFERTADAS POR LA CANTINA

No se ofrecen actividades.

¢HAY REUNIONES DE JUNTAS VECINALES, CONCEJOS 0 ASOCIACIONES
EN LA CANTINA?

En este local no hay reuniones de Juntas Vecinales,
ni tampoco del vecindario para jugar a las cartas.
Sin embargo, se trata de una bodega de reunién y
socializacion, asi como, un lugar de intercambio de
ideas.

¢SIRVE COMO CENTRO SOCIAL DEL PUEBLO?
Bodega tipica donde la poblacién se retine para beber
vino.

No tiene horario fijo,
abre para el vecindario y
para turistas que quieren
conocer una bodega con
un gran componente
historico.

Los fines de semana hay un incremento de visitantes
para conocerla, aunque actualmente tiene poca
afluencia.

¢DISPONE DE PAGINA WEB?
No.

REDES SOCIALES
No

FACEBOOK
No.

INSTAGRAM
No.

RECURSOS TURISTICOS DEL ENTORNO
¢ Camino de Santiago.
Museo Arqueoldgico.
Plaza de San Lazaro. (Edad Media).
Calle de Santa Maria.
Puente Mayor.
Santuario de las Angustias.
Playa fluvial de Cacabelos.
Rutas enogastrondémicas.
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LILLO DEL BIERZO

bar estanco

DE LILLO

Identificacion
del enclave

DESCRIPCION

MUNICIPIO:
Fabero.

DATOS DE LA TITULAR:
Maria Engracia Ruiz Florencio.

Tfno: 654 587 333

COORDENADAS:
42.7839061 13960526,
6.610479006477599

LOCALIZACION:
Calle La Jarrina, 8. 24428

Lillo del Bierzo - Fabero (Ledn).

El Estanco de Lillo abrié sus puertas en los anos 20 del
siglo XX, con lo que cuenta con mas de cien afios de
historia.

Actualmente lo llevan Maria Engracia junto con otra
socia y una camarera que les ayuda, especialmente en
épocas de mayor afluencia de turistas, como en verano.
Se ubica en un singular edificio en la localidad de Lillo del
Bierzo, y se trata de un local referente en la localidad, al
que acude el vecindario para charlar y socializar entre
ellos.

El establecimiento es mas bien de pequefio tamano, y
cuenta con una pequena terraza exterior. Dentro, la
barra con los tabacos a disposicién se encuentra a mano
derecha, mientras que las mesas vy sillas se sitian en la
parte izquierda de la sala. Tras la barra hay una pequena
cocina en la que elaboran las tapas que acompafan a
las consumiciones. Asi como el exterior resulta curioso,
el interior del bar, aunque actualizado, si que conserva
ciertos matices que transportan a quien lo visita a un
tiempo pasado, con la barra de madera y ese tono
oscuro que dan los materiales tipicos de la zona, como
piedra y madera.
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Municipio de FABERO

]
CUESTIONARIO INICIAL
]

TITULAR

Maria Engracia Ruiz Florencio.

¢{COMO SE ADQUIRIO?

Fue comprado a su anterior dueno en el afio 2020.

SERVICIOS QUE OFRECE LA CANTINA

Servicio de bar y estanco.

ACTIVIDADES OFERTADAS POR LA CANTINA

Servicio de Bar y estanco.

¢HAY REUNIONES DE JUNTAS VECINALES, CONCEJOS O ASOCIACIONES
EN LA CANTINA?
En ocasiones hay reuniones de asociaciones, pero no
es lo habitual.

¢SIRVE COMO CENTRO SOCIAL DEL PUEBLO?
Si.

iDISPONE DE PAGINA WEB?

No, pero se publicita en la web de directorio de
estancos de Espafia con todos sus servicios:
https://estanco | .es/estancos-leon/lillo-del-bierzo-
leon/lillo-del-bierzo-exp-no- | -calle-la-jarrina-8-lillo-
del-bierzo-leon/

REDES SOCIALES
No

FACEBOOK
No

INSTAGRAM
No

RECURSOS TURISTICOS DEL ENTORNO
¢ La Gran Corta.
* Economato de A. De Marrén (Lillo)
* Pozo Julia (Fabero) — BIC FABERO.
e RBALE.
¢ Castros Prerromanos.
¢ Rutas de Patrimonio Minero.

BAR - ESTANCO DE LILLO
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ALMAGARINOS

GONCALVES

Identificacion
del enclave

DESCRIPCION

MUNICIPIO:
Igliena.

DATOS DE LA TITULAR:

Deolinda
Tfno: 987 518 585

COORDENADAS:
42.670184394744446,-
6.253124106268386

LOCALIZACION:
Plaza del Parlamento 24374.
Almagarinos. Iglieha. (Leén).

Bar ubicado en la localidad de Almagarinos, municipio
de lgiiena, y situado en el corazén de la localidad,
cerca de una fuente.

La fachada exterior presenta un rétulo con letras
de color negro claramente visibles, con el nombre
identificativo y un toldo rojo, lo que facilita su
identificacion. En la terraza exterior se encuentran
mesas al aire libre cubiertas con un tejado y el interior
cuenta con 4 mesas con sus respectivas sillas.

Al fondo del establecimiento, se ubica el mostrador
de atencién en barra, que alberga la caja registradora
y una estanteria donde se encuentran las bebidas
disponibles. Tanto en el lado derecho como en el
izquierdo, se halla una pequena biblioteca con varios
libros disponibles para ser leidos y al mismo tiempo
ser intercambiados, con el objetivo de promover la
lectura entre el vecindario.

Ademas, cuenta con una planta superior accesible a
través de escaleras, que conducen a una tienda donde
se comercializan diversos tipos de productos, ya sean
de drogueria, de conservas, asi como un mostrador
para carnes y productos frescos. El establecimiento
dispone de televisién y una mesa junto a la estanteria
para poder leer en el lugar.
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Municipio de IGUENA

]
CUESTIONARIO INICIAL
]

ANTIGUEDAD DE LA CANTINA

Desde el ano 1982 lo regenta la actual propietaria.

{COMO SE ADQUIRIO?
Deolinda y su marido adquirieron el local y lo
renovaron.

SERVICIOS QUE OFRECE LA CANTINA

Bar cafeteria, ofrece servicio de lectura.

Tienda en la parte superior de drogueria, conservas
y productos frescos de charcuteria, pescado y carne.

ACTIVIDADES OFERTADAS POR LA CANTINA

Venta de bebidas y loteria de navidad, servicio de
biblioteca.

Servicio de reparto de medicinas al vecindario.

¢HAYREUNIONES DE JUNTAS VECINALES, CONCEJOS O ASOCIACIONES
EN LA CANTINA?

La poblacién de mayor edad, se retne en el bar para
jugar la partida y socializar.

Actualmente, hay aproximadamente 73 vecinos/as, lo
que hace que sea mas reducido el nimero de reuniones.

¢SIRVE COMO CENTRO SOCIAL DEL PUEBLO?

Anteriormente, si se congregaban en este bar de la
localidad. En la actualidad, se llevan a cabo menos
actividades, sin embargo, las personas van a leer los
libros que donan y a reunirse para socializar.

iDISPONE DE PAGINA WEB?

https://almagarinos.webnode.es/

REDES SOCIALES
No

FACEBOOK
No

INSTAGRAM
No

RECURSOS TURISTICOS DEL ENTORNO
* Rutas de senderismo.
* Patrimonio minero.
* Pobladura de Regueras, centro internacional de
Trial.
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OENCIA

cantina de

OENCIA

Identificacion
del enclave

DESCRIPCION

MUNICIPIO:
Oencia
DATOS DE LA TITULAR:

M? Isabel Terrado Rodriguez.
Tfno: 616 915 136

COORDENADAS:
42.548278853048664,-
6.96980608807 1921

LOCALIZACION:
Calle la Ermita s/n 24566 — Oencia
(Leon).

Bar situado en zona alta del pueblo de Oencia.

En el exterior se encuentra una terraza, cubierta por
un tejado negro, con bancosy sombrillas, desde donde
es posible acceder al interior del establecimiento.

El interior del bar, dispone de una primera planta,
en la cual se ubica la television y la estanteria con los
libros sobre naturaleza. Esta provista de 4 mesas con
sus respectivas sillas, asi como de una barra de madera
con 4 taburetes. El interior de la barra, estd dotado
de todos los utensilios y maquinaria necesarios para el
buen funcionamiento del establecimiento (maquina de
café, bebidas, menaje).

Al fondo de la cantina, después de las mesas de
restauracion, se encuentra un billar.

En la planta baja se encuentra la tienda de
ultramarinos, altamente equipada y con una gran
variedad de productos para su venta, desde productos
alimenticios, hasta articulos para el hogar.

Isabel afirma que mas que un beneficio, lleva a cabo
una labor social, dado que en la localidad existen
numerosas personas de edad avanzada, y que, si ella
cierra la cantina y la tienda, el vecindario no tendrian
donde adquirir los productos.
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Municipio de OENCIA

]
CUESTIONARIO INICIAL
]

ANTIGUEDAD DE LA CANTINA
Desde 1992.

iCOMO SE ADQUIRIO?
Su padre adquirié el bar en 1989, e Isabel lo heredé
alos 18 anos.

SERVICIOS QUE OFRECE LA CANTINA

Bar cafeteria donde también ofrece bocadillos.
Venta de aperitivos, loteria de navidad.
Estanteria con libros para leer e intercambiar.
Tienda de ultramarinos.

ACTIVIDADES OFERTADAS POR LA CANTINA
Bar cafeteria, lugar de socializaciéon, encuentro y
reunién del vecindario.

¢HAYREUNIONES DE JUNTAS VECINALES, CONCEJOS O ASOCIACIONES
EN LA CANTINA?

Con anterioridad, si se reunian en el bar para realizar
actividades.

Desde el inicio de la pandemia, el vecindario que se
congrega en la cantina ha disminuido. Actualmente,
quienes residen son personas mayores que acuden
para pasar la tarde y comprar productos en la tienda.

¢SIRVE COMO CENTRO SOCIAL DEL PUEBLO?

Actualmente, hay 87 vecinos/as, que utilizan los
servicios de la cantina.

En verano y durante los fines de semana de todo el
afo, acude poblacion de los alrededores a conocer
el pueblo, masificindose sobre todo en las fiestas
patronales, que son del 14 al 17 de agosto.

¢DISPONE DE PAGINA WEB?
No

REDES SOCIALES
No

FACEBOOK
No

INSTAGRAM
No

RECURSOS TURISTICOS DEL ENTORNO
* Bar situado en Oencia.
¢ Rutas de senderismo.
e Herreria.
¢ Sierra de A Lastra.
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DESCRIPCION

Identiﬁcacién La cantina de Chano, también llamada “Pub Arana”
por las personas del lugar, ha estado abierta desde la
del enclave década de 1940.

En la actualidad, y a partir del ano 1984, la regentan
Oliva y su pareja. Es facil de localizar dado que esta
situado en la via que cruza el pueblo.

MUNICIPIO: Se ha convertido en el punto de referencia de ocio
Peranzanes. de la localidad de Chano y es un sitio singular por sus
gentes y espectacular por el entorno en el que se
DATOS DE LATITULAR: ubica. Estd muy préximo al castro de Chano, el castro
Maria Oliva Ramén Garcia. celta emblematico en la Reserva de la Biosfera de los
Tfno: 639 904 198 Ancares Leoneses y El Bierzo.
COORDENADAS:

42.88316565239333, -
6.670935490131485

LOCALIZACION:
C/ Real 36. 24429 — Chano.
Peranzanes. (Leén).
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Municipio de PERANZANES

CUESTIONARIO INICIAL

ANTIGUEDAD DE LA CANTINA
Cantina abierta desde la década de 1940, y regentada
desde 1984 por sus actuales duefos.

¢COMO SE ADQUIRIO?

Heredado.

SERVICIOS QUE OFRECE LA CANTINA

Bar y Restaurante.

ACTIVIDADES OFERTADAS POR LA CANTINA

Celebracién de fiestas en ocasiones especiales.

¢HAY REUNIONES DE JUNTAS VECINALES, CONCEJOS O ASOCIACIONES
EN LA CANTINA?

Es habitual que se celebren reuniones del ambito
politico local (Junta Vecinal y Ayuntamiento).

En ocasiones es punto de encuentro de grupos de
montanismo.

Es el punto de referencia de ocio de la
localidad de Chano, un sitio singular
por sus gentes y espectacular por-el
entorno en-el-que se ubica, cerca del
castro de Chano.

¢SIRVE COMO CENTRO SOCIAL DEL PUEBLO?
Si

¢DISPONE DE PAGINA WEB?
No

REDES SOCIALES
No

RECURSOS TURISTICOS DEL ENTORNO

¢ Santuario de Trascastro.

* Danzas del Valle de Fornela (en torno al |5 de
agosto).
Castro de Chano.
Linea de Baldes del Valle de Fornela.
Arquitectura popular de la zona.
Rutas de senderismo.
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estanco bar

INES

DESCRIPCION

Identiﬁcacién Bar ubicado en la principal via que atraviesa el pueblo
de Priaranza, frente al edificio del Ayuntamiento.
del enclave El toldo exterior, de color negro y con el nombre del

bar en letras blancas, facilita su localizacién. Dispone
de una terraza exterior con 4 mesas.
En el interior, cuenta con 6 / 7 mesas con sus

MUNICIPIO: respectivas sillas, una barra donde se pueden colocar
Priaranza del Bierzo. 4/ 5sillas, y en la parte derecha del establecimiento, el
mostrador para la venta de tabaco, que alberga la caja
DATOS DE LATITULAR: registradora y una estanteria donde se encuentran
Inés. dispuestas las distintas marcas de tabaco.

Tfno: 987 420 872 Dispone de una television y una maquina de

tragamonedas.

COORDENADAS:

42.5091660501 1721,-
6.671460477958187

LOCALIZACION:
Avd. de Recunco, 75. 24448

Priaranza del Bierzo. (Ledn).



MEMORIA DIAGNOsTICO. LA SENDA DE LAS CANTINAS.

Municipio de PRIARANZA DEL BIERZO

CUESTIONARIO INICIAL

ANTIGUEDAD DE LA CANTINA
Desde el ano 2000 lo regenta Inés, quien le pone su
nombre.

iCOMO SE ADQUIRIO?

Antiguamente se llamaba Bar “Moreno”, que estuvo
en funcionamiento durante |6 afos. Tras la jubilacién,
fue vendido a Inés.

SERVICIOS QUE OFRECE LA CANTINA
Bar cafeteria, servicio de estanco, venta de
comestibles (pipas, patatas..)

ACTIVIDADES OFERTADAS POR LA CANTINA

Venta de bebidas y dispensacién de tabaco (estanco)
en ocasiones, lugar de reuniéon para el vecindario de
mayor edad.

¢HAY REUNIONES DE JUNTAS VECINALES, CONCEJOS O ASOCIACIONES
EN LA CANTINA?

Las personas de edad avanzada se congregan para
jugar a las cartas y pasar tiempo con sus amistades.
Previo a la pandemia, las personas se congregan mas
para conversar, echar la partida y socializar.

Actualmente existen unos 286 residentes, que han
reducido los encuentros que se llevan a cabo en el
bar.

¢SIRVE COMO CENTRO SOCIAL DEL PUEBLO?

Actualmente se llevan a cabo menos actividades,
siendo ocasionales las veces que acuden al bar para
realizar encuentros.

¢DISPONE DE PAGINA WEB?
No

REDES SOCIALES
No

RECURSOS TURISTICOS DEL ENTORNO
* Arquitectura tradicional berciana.
¢ Barrancas de Santalla.
* Castillo de Cornatel.
¢ Camino de Santiago de Invierno
* Castros Prerromanos.
* Espacio Cultural y Natural Las Médulas.
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DESCRIPCION

Identiﬁcacién “El sitio de mi Recreo” es un establecimiento de
hosteleria conocido en toda la comarca por su
del enClaVG peculiaridad y tematica. Se trata de un lugar cuyas

terrazas y espacios atraen a un elevado nimero de
turistas y poblacién berciana a socializar en armonia.
Las diversas clases de batidos que se ofrecen en el

MUNICIPIO: Sitio de mi Recreo son ampliamente reconocidas.

Priaranza del Bierzo. Tiene varias terrazas exteriores y dos pisos donde la
clientela puede divertirse jugando al billar o la diana.
DATOS DE LA TITULAR: Ademds, en el establecimiento se realizan
Andrea Lépez Prada. exposiciones, conciertos y otras actividades culturales
Tfno: 679 693 189 que posibilitan que los habitantes de Priaranza y de la
’ comarca del Bierzo se puedan reunir y utilizarlo como
COORDENADAS: lugar de reunién.

42.51020141543958,-
6.67466 1450440627

LOCALIZACION:
C/ Real Urbia, N° 7. 24448

Priaranza del Bierzo (Leén)
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Municipio de PRIARANZA DEL BIERZO

CUESTIONARIO INICIAL

ANTIGUEDAD DE LA CANTINA
Afio 2012.

{C0MO SE ADQUIRIO?
Es un establecimiento que
emprendimiento en 2012.

SERVICIOS QUE OFRECE LA CANTINA

Bar (hace hincapié en los batidos y en los mojitos de
elaboracién propia)

Se dan tapas, pero no es restaurante.

ACTIVIDADES OFERTADAS POR LA CANTINA

Informacién turistica que pueda solicitar peregrinos/as
y ciudadania en general.

Acogen eventos o exposiciones de
presentaciones de libros y similares.
conciertos.

¢HAYREUNIONES DE JUNTAS VECINALES, CONCEJOS O ASOCIACIONES
EN LA CANTINA?
No.

se abrid6 como

pintura,
Organizan

¢SIRVE COMO CENTRO SOCIAL DEL PUEBLO?
Si

?‘_J

¢DISPONE DE PAGINA WEB?
No

REDES SOCIALES

Facebook
https://www.facebook.com/p/Taberna-
Batider%C3%ADa-El-Sitio-de-mi-Recreo

INSTAGRAM

https://www.instagram.com/explore/

locations/3 1825202/taberna-batideria-el-sitio-de-mi-
recreo/

RECURSOS TURISTICOS DEL ENTORNO
* lglesia de San Juan Bautista de Villalibre (S.XVII)
Arquitectura tradicional berciana.
Barrancas de Santalla.
Castillo de Cornatel.
Camino de Santiago de Invierno.
Castros Prerromanos.
Espacio Cultural y Natural de las Médulas.

"= Dan informacion turistica a pu egrinos/as y {
=== a la ciudadania en general. Acogen eventos,
c\posluonc s de pintura, pr cscntauoncs de

libros y organizan concier los
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CASTROQUILAME

estanco bar

CASA BERTA

Identificacion
del enclave

DESCRIPCION

MUNICIPIO:
Puente de Domingo Flérez.

DATOS DE LA TITULAR:
Berta

COORDENADAS:
42.42321115682186,-
6.744126173013834

LOCALIZACION:
Ctra. Santa Villa He-Ca, 48 A, 24389
Castroquilame (Leén).

Restaurante Bar ubicado en la localidad de
Castroquilame. Se accede mediante unos senderos
interiores del pueblo; el camping se encuentra al final
del mismo.

En el exterior, un cartel de color granate muy visible,
con el nombre del complejo impreso en letras blancas,
facilita su localizacién.

Tiene dos terrazas, una al aire libre y otra interior.

En la terraza exterior, se encuentran cinco mesas
metdlicas con sus sillas correspondientes y unas
sombrillas que proporcionan sombra.

En el interior, el drea de la cafeteria, cuenta con 2
mesas con sus respectivas sillas, una pequena barra y
el mostrador para la comercializacién de productos.
Una sala de reuniones adecuada con mesas de mayor
longitud, para reunir a mas personas.

Dispone de una estanteria llena de productos de
tabaco, gominolas y pipas.

En las diferentes paredes, estan colocados unas
estanterias con los productos de ultramarinos que
ofrece, incluyendo alimentos, productos de drogueria
y productos de limpieza.
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CUESTIONARIO INICIAL
]

ANTIGUEDAD DE LA CANTINA Existen un local de la Junta Vecinal donde las personas

Desde el afo 1983 se reuinen, sito en las antiguas escuelas.

ZCOMO SE ADQUIRIO? ¢SIRVE COMO CENTRO SOCIAL DEL PUEBLO?

Su padre adquirié el terreno e hizo el bar. Ella lo No se utiliza como centro social de la localidad.

heredé. Alberga en sus instalaciones un lleno absoluto durante
el verano, incluyendo a aquellas personas que acuden

SERVICIOS QUE OFRECE LA CANTINA al bar o a la tienda.

Bar cafeteria, venta de comestibles, loteria de navidad, )
tabaco y tienda de ultramarinos con productos de {DISPONE DE PAGINA WEB?

drogueria y de limpieza. No

ACTIVIDADES OFERTADAS POR LA CANTINA REDES SOCIALES

Bar, restaurante, lugar de reunién y de lectura. No

¢HAY REUNIONES DE JUNTAS VECINALES, CONCEJOS O ASOCIACIONES RECURSOS TURISTICOS DEL ENTORNO

EN LA CANTINA? ¢ Espacio cultural y Natural de Las Médulas.
No se realizan reuniones de Juntas Vecinales o * Minas y canales Romanos.

asociaciones en este establecimiento. * Rutas de senderismo. La Cabrera Baja.
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kiosco

DE ELENA

DESCRIPCION

Identiﬁcacién Cantina ubicada en la localidad de Tremor de Abajo.
Situada al inicio del pueblo, pasado el cruce de la
del enclave carretera.

En la fachada exterior se encuentran unas escaleras,
por las cuales, se puede acceder hasta el bar y la
tienda. Posee otra entrada en la parte trasera, a la

MUNICIPIO: altura de la calle.
Torre del Bierzo. La terraza exterior, dispone de mesas que el vecindario
emplea para sentarse a disfrutar de una consumicién.
DATOS DE LA TITULAR: Elinterior, cuenta con cuatro mesas con sus respectivas
Elena (Propietaria) sillas, a la entrada del establecimiento se encuentra el
Tfno: 646 732 998 mostrador de atencion en barra, que alberga la caja
’ registradora, y una estanteria donde se encuentran
COORDENADAS: disponibles las bebidas y diferentes productos para su

42.59755635710001 - yenta. , ,
6.7220019755049 16 También cuenta con dlversa§ estanterias que
presentan productos de herboristeria y conservas,
LOCALIZACION: ademas de gominolas y aperitivos, y un area que actta
Plaza de la escuela N° | como pequeno supermercado. El local esta dotado de
) Television.

24374. Tremor de Abajo.
(Ledn).
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Municipio de TORRE DEL BIERZO

CUESTIONARIO INICIAL

ANTIGUEDAD DE LA CANTINA

Desde el ano 2022 la regenta Elena.

{COMO SE ADQUIRIO?
El local es una cesién del Ayuntamiento, para su
explotacién.

SERVICIOS QUE OFRECE LA CANTINA

Bar cafeteria, herbolario, pequefio supermercado,
gominolas y bolsas de aperitivos.

ACTIVIDADES OFERTADAS POR LA CANTINA

Venta de bebidas, productos de herbolario y loteria
de Navidad.

Lugar de reunién para jubilados y pensionistas.

A partir de octubre empiezan a preparar el alumbrado
navideno, en el que colabora todo el vecindario.
Imparten cursos de memoria y manualidades.

¢HAY REUNIONES DE JUNTAS VECINALES, CONCEJOS O ASOCIACIONES
EN LA CANTINA?

Las personas de mayor edad se relnen para jugar la
partida de cartas y socializar.

Hoy en dia, hay aproximadamente 38 vecinos/as en la

localidad, lo que disminuye el nimero de reuniones
que se llevan a cabo en el bar.

¢SIRVE COMO CENTRO SOCIAL DEL PUEBLO?

Se relinen en la cantina para relacionarse ademas de
en ocasiones para limpiar el pueblo y conservar los
jardines.

¢DISPONE DE PAGINA WEB?
No

REDES SOCIALES
Si

FACEBOOK

https://www.facebook.com/
fragariavescal’locale=es_ES

RECURSOS TURISTICOS DEL ENTORNO
* Arquitectura tradicional.
* Vestigios mineros.
¢ Rutas de senderismo.
* Camino de Santiago por el Manzanal.
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estanco

CANDIN

DESCRIPCION

Identiﬁcacién La cantina de Candin es conocida por las gentes de
Ancares con varios nombres, como “Bar de Luciano”,
del enclave en referencia a su primer duefo, “Bar Candin”, o

simplemente “Estanco”.
Su historia ubica a la cantina en el interior del pueblo
de Candin, donde estuvo durante en torno a |4 afos,

MUNICIPIO: entre 1940 y 1954, regentada por Luciano y Dorinda.

Valle de Ancares. En 1954 la cantina se trasladé a la carretera general

que atraviesa el Valle de Ancares, sin construir hasta

DATOS DEL TITULAR: el momento. Desde ese afio permanecié en el mismo

Fernando Galera Quiroga. lugar hasta nuestros dias.

Tfno: 987 564 256 Como dato curioso, cabe destacar que es estanco,

’ con el nimero | en la categoria “Rural”, lo cual quiere

COORDENADAS: decir que es el primer estanco rural que se establecié.

42.81820303 164252, Tiene servicio de bar, estanco y pequefio ultramarinos.

6.725371056473458

LOCALIZACION:

Ctra. LE-4211, N° 4, 24433
Candin (Leén).
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Municipio de VALLE DE ANCARES

]
CUESTIONARIO INICIAL
]

ANTIGUEDAD DE LA CANTINA

Localizada en el interior del pueblo, entre los afios
1940y 1954.

Ubicacién actual desde el afio 1954, cuando se
habilité el actual paso de la carretera.

COMO SE ADQUIRIO?

Heredado (tercera generacién)

SERVICIOS QUE OFRECE LA CANTINA

Bar, estanco y tienda de ultramarinos.

ACTIVIDADES OFERTADAS POR LA CANTINA

Ninguna.

¢HAY REUNIONES DE JUNTAS VECINALES, CONCEJOS 0 ASOCIACIONES
EN LA CANTINA?
No

¢SIRVE COMO CENTRO SOCIAL DEL PUEBLO?

Si. Es el centro social permanente del municipio.

¢DISPONE DE PAGINA WEB?
No

REDES SOCIALES
No

RECURSOS TURISTICOS DEL ENTORNO
* RBALE.
* Fuente de Fumeixin (Candin).
¢ Castafo milenario El Cantin (Villasumil).
* Pallozas y arquitectura tradicional de la zona.
* Puerto de Ancares.
* Rutas de senderismo.
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DESCRIPCION

Identiﬁcacién Se trata de un establecimiento relativamente nuevo,
ya que es una casa antigua heredada y acondicionada
del enClaVG como cantina por una pareja joven del pueblo que

decidié emprender en la localidad de Burbia.
Su proyecto comenzé a andar en la primavera
de 2023, con el objetivo de dar vida a la pequefia

MUNICIPIO: localidad burbiana a través de una cantina, que bien
Vega de Espinareda. podria parecer que lleva décadas abierta.
En ella tienen lugar eventos, como la celebracién de
DATOS DE LATITULAR: talleres, conciertos o reproducciones de peliculas y
Maria Lépez Bastos documentales. También apoyan los eventos sociales
Tfno: 984 200424 que se celebran en el pueblo.
COORDENADAS:
42.792496,
-6.775857
LOCALIZACION:

C/ Poza Abajo 2- 24437
Burbia - Vega de Espinareda.
(Ledn).
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Municipio de VEGA DE ESPINAREDA

CUESTIONARIO INICIAL

ANTIGUEDAD DE LA CANTINA

Un ano y medio.

iC0MO SE ADQUIRIO?

Se trata de una casa vieja heredada, arreglada por una
pareja joven que decidié emprender en la pequena
localidad de Burbia abriendo la cantina hace poco
menos de un afo y medio.

SERVICIOS QUE OFRECE LA CANTINA
Bar. Restaurante (tapas y picoteo). Estanco (maquina
de tabaco).

ACTIVIDADES OFERTADAS POR LA CANTINA

Celebraciéon de eventos ocasionales (talleres,
conciertos, reproducciones de peliculas o
documentales)

¢HAYREUNIONES DE JUNTAS VECINALES, CONCEJOS O ASOCIACIONES
EN LA CANTINA?

No

¢SIRVE COMO CENTRO SOCIAL DEL PUEBLO?
Si.

¢DISPONE DE PAGINA WEB?
No

REDES SOCIALES
Si

INSTAGRAM

https://www.instagram.com/lacasaviejabar/

RECURSOS TURISTICOS DEL ENTORNO
* Rutas de montana.
* Zona de bano en el Rio Burbia.
* Corrales de los lobos.
* Cascada de Burbia (preferiblemente visitar en
invierno).
* Patrimonio inmaterial (Fachizas y Maranfallos).
* Arquitectura tradicional.
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centro social

AIRA DA PEDRA

=t

VEIGADOLMO

Identificacion
del enclave

DESCRIPCION

MUNICIPIO:
Villafranca del Bierzo.

DATOS DEL TITULAR:
José. Presidente de la Asociacién
“Asociacion cultural Olmo”.

Tfno: 616 941 21 |

COORDENADAS:
42.74696448910088,-
6.780098535382946

LOCALIZACION:
Lugar Aira da Pedra, 20 A. 2451 |

Aira da Pedra - Villafranca del Bierzo

(Ledn)

36

Bar situado al principio del pueblo de Aira da Pedra.
En la parte exterior tiene un cartel muy visible de color
marrén que pone “Centro Social de Veigadolmo”.

La terraza exterior dispone de dos mesas con tablas
de madera y sombrillas, asi como una mesa y dos
bancos hechos de piedra.

En la entrada del interior del bar se encuentran los
servicios y una gran fotografia con un mapa que
conecta los diferentes puntos de la zona, asi como
fotografias de cada uno de los enclaves. Ofrece 6
mesas con sus correspondientes sillas y una barra con
tres taburetes. Dentro de la barra hay una cafetera y
productos de la zona para su venta.

Dispone de televisiéon, estanteria con libros y juegos
de mesa.

En las paredes, hay numerosas fotografias donadas
por el vecindario, a modo de recuerdo.




MEMORIA DIAGNOsTICO. LA SENDA DE LAS CANTINAS.

Municipio de VILLAFRANCA DEL BIERZO

]
CUESTIONARIO INICIAL
]

ANTIGUEDAD DE LA CANTINA
Desde la Semana Santa del 2024.

¢COMO SE ADQUIRIO?

Anteriormente era la escuela, la casa del pueblo.
José es el presidente de la Asociacién de vecinos/as
y decidi6 abrir este local como lugar de reunién para
el vecindario.

SERVICIOS QUE OFRECE LA CANTINA

Bar cafeteria, ofrece comida por encargo.

Cultiva verduras en su huerto y la sirve en la cantina.
Venta de aperitivos, carne y productos de la zona.
Actividades ofertadas por la cantina

BAR CAFETERiA, LUGAR DE SOCIALIZACION Y REUNI()N, TERRAZA.
Sirve como lugar de encuentro, lectura e intercambio
de libros e ideas.

Tiene una estanteria con libros y juegos de mesa.

¢HAY REUNIONES DE JUNTAS VECINALES, CONCEJOS O ASOCIACIONES
EN LA CANTINA?

Anteriormente si se reunian en este bar del pueblo
para realizar actividades. Ahora el vecindario es

mayor Yy acude a reunirse para leer, socializar y pasar
la tarde.

¢SIRVE COMO CENTRO SOCIAL DEL PUEBLO?

Actualmente, hay || vecinos/as, que utilizan los
servicios de la cantina.

En verano acuden gentes de los alrededores a
conocer el pueblo.

¢DISPONE DE PAGINA WEB?
No

REDES SOCIALES
No

RECURSOS TURISTICOS DEL ENTORNO
* Bar situado en Aira da Pedra.
* Recursos minerales y zonas de humedades.
e Campo del Agua.
* Acebal y bosque.
* Sendas naturales. RBALE.
* Arquitectura tradicional.

T
(presidcntc de laAsocidcionde
veCinos/as; decidio-abtir est

'-'local como lugarde reunion

“|para el vecindario: :
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LA CANTINA DE TEIXEIRA

38

Identificacion
del enclave

TEIXEIRA

DESCRIPCION

MUNICIPIO:
Villafranca del Bierzo.

DATOS DEL TITULAR:
Luis Gaztelumendi.

Tfno: 608 313193 — 987 795398

COORDENADAS:
42.75864151746277,
-6.854517942303603

LOCALIZACION:

C/ La Ermita, S/N. 2451 |, Teixeira.

Villafranca del Bierzo (Ledn).

Bar situado en la parte mas alta del pueblo de Teixeira.
En la parte exterior tiene un cartel muy visible de
color negro que pone “La Cantina”.

En el interior del bar, dispone una planta a la que se
accede a través de tres escalones. A la entrada se
encuentra la televisién y la estanteria con los libros
sobre naturaleza y seguidamente se disponen 5 mesas
con sus correspondientes sillas y una barra con 4
taburetes.

Dentro de la barra; cafetera y venta de productos.

La zona de lectura y jugar la partida se encuentra al
final del local, separado por una decoracién, en la que
se encuentran dos mesas.

Dispone de televisién, estanterias con libros.

En las paredes, hay numerosas fotografias que realizé
el propio Luis en su trabajo anterior.




MEMORIA DIAGNOsTICO. LA SENDA DE LAS CANTINAS.

Municipio de VILLAFRANCA DEL BIERZO

CUESTIONARIO INICIAL

ANTIGUEDAD DE LA CANTINA
Desde el 2013.

iC0MO SE ADQUIRIO?
Anteriormente era una cuadra. Luis y su mujer
decidieron reformar todo el local y crear una cantina.

SERVICIOS QUE OFRECE LA CANTINA

Bar cafeteria, ofrece comida por encargo.

Venta de aperitivos, loteria de navidad.

Ofrece WI-FI, y un amplificador de internet que la
poblacién utiliza sin coste ninguno. Tienen teléfono
que permiten que sea utilizado por el vecindario de
forma gratuita.

Tenian tienda de ultramarinos, pero con la pandemia
el vecindario dejo de acudir, por lo que tuvieron que
cerrarla. Actualmente va un camién de reparto para
llevar productos a la poblacién del lugar.

ACTIVIDADES OFERTADAS POR LA CANTINA

Bar cafeteria, lugar de socializacion y de reunién.
Sirve como lugar de encuentro, lectura e intercambio
de libros e ideas.

Zona de lectura, con una estanteria con libros sobre
naturaleza y otra sobre consulta general.

¢HAY REUNIONES DE JUNTAS VECINALES, CONCEJOS O ASOCIACIONES
EN LA CANTINA?

Anteriormente si se reunian con asiduidad para
realizar actividades pero desde la pandemia del
COVID, el numero de vecinos/as que se retinen en la
cantina ha disminuido.

Es la poblacién de mayor edad la que acude para
reunirse, leer, socializar y pasar la tarde.

¢SIRVE COMO CENTRO SOCIAL DEL PUEBLO?

Actualmente, hay 62 vecinos/as, que utilizan los
servicios de la cantina.

En verano, acuden gentes de los alrededores a
conocer el pueblo.

Los fines de semana hay mas afluencia de personas
que acuden a conocer la cantina.

¢DISPONE DE PAGINA WEB?
No

REDES SOCIALES
|

FACEBOOK
https://www.facebook.com/lacantina.
deteixeira/?locale=es_ES

INSTAGRAM

https://www.instagram.com/lacantinadeteixeira/

RECURSOS TURISTICOS DEL ENTORNO
* Recursos minerales y zona de humedales
¢ Campo del Agua.
* Fuentes medicinales.
¢ Sendas naturales.

Arquitectura tradicional.
RBALE.

39



MEMORIA DIAGNGSTICO. LA SENDA DE LAS CANTINAS. VALTUILLE DE ARRIBA
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Ir. . '. N\

- cantina

EL FILANDON BERCIANO

DESCRIPCION

IdentlﬁcaCIOn Establecimiento situado en el pueblo de Valtuille de
del enclave Arriba. Es la sede de la Asociacién Cultural El Filandén

Berciano. Esta situado en el interior de las antiguas

escuelas de la localidad.

La cantina cuenta con una explanada en la que se

organizan eventos de la asociacién.

MUNICIPIO: Actualmente, salvo momentos puntuales, no se utiliza
Villafranca del Bierzo. la terraza, por lo que tienen mesas y sillas apiladas.
El interior, dispone de mesas con sus correspondientes
DATOS DEL TITULAR: sillas; a la derecha del local, el mostrador para la
Radl Ochoa. atencién en barra, que contiene la caja registradora
y una estanteria donde estan expuestos los diferentes
COORDENADAS: productos para la venta, como camisetas de la
42.613029873509234,- asociacion.
6.763896776430119 Contiene libreria para intercambio de libros.
LOCALIZACION:

Avd. Principal, S/N. 24547
Valtuille de Arriba.
Villafranca del Bierzo (Ledn).
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Municipio de VILLAFRANCA DEL BIERZO

CUESTIONARIO INICIAL

ANTIGUEDAD DE LA CANTINA

El Filandén Berciano lo ha acondicionado desde 2020.

¢{COMO SE ADQUIRIO?

Alquiler, concesién a subasta.

SERVICIOS QUE OFRECE LA CANTINA

Bar.

ACTIVIDADES OFERTADAS POR LA CANTINA

Eventos y celebraciones culturales.

¢HAY REUNIONES DE JUNTAS VECINALES, CONCEJOS O ASOCIACIONES
EN LA CANTINA?

Se llevan a cabo reuniones y encuentros de las
personas asociadas de la Asociacién Cultural el
Filandén Berciano.

¢SIRVE COMO CENTRO SOCIAL DEL PUEBLO?

No, ya que no es habitual que esta cantina esté
abierta si no es para un evento o reunién de la
Asociacién. Cuando se abre la cantina, la juventud
de los alrededores se retinen aqui para socializar y

realizar eventos como entroidos, ferias artesanas y
eventos similares.

iDISPONE DE PAGINA WEB?

https://elfilandonberciano.com

REDES SOCIALES
|

FACEBOOK

https://www.facebook.com/elfilandonberciano.com

INSTAGRAM:

https://www.instagram.com/ofiandonberciano/

RECURSOS TURISTICOS DEL ENTORNO

¢ Rutas de senderismo.

* BICs de Villafranca del Bierzo. Arquitectura
tradicional.

¢ Enoturismo.

e Castroventosa.

* Camino de Santiago.
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VILLAR DE ACERO

O FIANDON

Identificacion
del enclave

DESCRIPCION

MUNICIPIO:
Villafranca del Bierzo.

DATOS DE LA TITULAR:
Maria Luisa
Tfno: 987 564 519

COORDENADAS:
42.72403034738499,-
6.803181732530339

LOCALIZACION:
Zona Diseminado de Vilar, 7 A. 2451 |
Villar de Acero.
Villafranca del Bierzo (Leén).

Bar situado en la zona alta del pueblo de Villar de
Acero.

En la parte exterior tiene un cartel muy visible de
color marrén que pone “O Fiandén”, junto con un
tejado de paja de trigo muy reconocible.

Tiene una terraza con bancos y mesas de madera,
donde se relne el vecindario cuando hace buen
tiempo.

En el interior del bar, dispone una planta en la que
estan la zona de la cafeteria y la zona de restaurante,
en las que el mobiliario y el techo estan creados con
madera.

A la entrada se encuentra la televisién y las mesas de la
cafeteria, y hacia la derecha, la barra y el restaurante.
En el interior presenta 4 mesas con sus
correspondientes sillas y una barra con 4 taburetes,
en el que han creado una separacién de madera para
la zona del comedor, que consta de 5 mesas con sus
sillas que se pueden mover segln las necesidades del
servicio.

Dentro de la barra, cafetera y venta de productos.

En las paredes, hay decoraciones con objetos sobre
las piedras.
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Municipio de VILLAFRANCA DEL BIERZO

CUESTIONARIO INICIAL

ANTIGUEDAD DE LA CANTINA
Desde el 2014

{C0MO SE ADQUIRIO?

Anteriormente era un caserén de sus antepasados.
Uno de ellos era el maestro del pueblo y el edificio
era la escuela.

SERVICIOS QUE OFRECE LA CANTINA
Bar, cafeteria y Restaurante.
Venta de aperitivos, loteria de navidad.

ACTIVIDADES OFERTADAS POR LA CANTINA

Bar cafeteria, lugar de socializacién y reunion.

Sirve como lugar de encuentro, posibilidad de ver la
television.

¢HAY REUNIONES DE JUNTAS VECINALES, CONCEJOS O ASOCIACIONES
EN LA CANTINA?

En este local se hacen reuniones de habitantes del
pueblo, utilizando tanto el interior como la terraza
exterior.

¢SIRVE COMO CENTRO SOCIAL DEL PUEBLO?

Actualmente hay 29 vecinos/as, que utilizan los
servicios de la cantina.

En verano, hay mas afluencia de visitantes de los
alrededores para conocer el pueblo, masificandose
con poblacién llegada de Barcelona.

Los fines de semana se incrementa las visitas para
conocer la cantina.

¢DISPONE DE PAGINA WEB?
No

REDES SOCIALES
SI

FACEBOOK
https://www.facebook.com/p/O-Fiandon-Villar-de-
Acero-100070127224385/

RECURSOS TURISTICOS DEL ENTORNO
* Recursos minerales y zona de humedales
¢ Arquitectura tradicional.
* Campo del agua.
¢ Fuentes medicinales.
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CANTINA DE PORCARIZAS:
Municipio de Villafranca del Bierzo

La cantina de Porcarizas estuvo abierta hasta diciembre del aio 2023 cuando, por fallecimiento del marido del
matrimonio que lo regentaba, cerrd.

Actualmente esta cerrada al pablico como tal, pero conserva su equipacién de establecimiento hostelero. Dispone
de dos plantas y terraza exterior.

Desde su cierre, la Junta Vecinal de Porcarizas y su vecindario utilizan el espacio, indistintamente el primer piso o
el bajo, para reunirse los fines de semana, ya que sigue siendo el centro social de la localidad.

Desde la Junta Vecinal se prestan a, si alguien quiere abrir la cantina, ofrecerle toda la ayuda y orientacién que
esté en su mano. Estarian encantados de reabrirla y que sirva como proyecto de emprendimiento en la localidad.
El contacto es Sergio, presidente pedaneo de la Junta Vecinal.

Desde la Junta Vecinal se
prestan a, si alguien quiere
abrir la cantina, ofrecerle
toda la ayuda y orientacion
que esté en su mano.
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BERLANGA DEL BIERZO - BAR ESTANCO
Municipio de Berlanga del Bierzo

Situado en la carretera general, casi a la entrada del pueblo de Berlanga del Bierzo, al lado del Ayuntamiento y de
la iglesia, se encuentra este estanco que servia también como bar y centro social del pueblo, al que solian ir los
vecinos de Berlanga a jugar la partida y tomar algo.

Cerré araiz de la pandemia de la COVID-19 en el ano 2020, que fue muy cruel en esta localidad. Es de propiedad
privada.

OTERO DE NARAGUANTES-FABERO LA ESTRELLA
Municipio de Fabero del Bierzo

Situada en la Calle San Tirso, este establecimiento cerrd hace pocos anos y se encontraba dividido en dos partes,
por una puerta se accedia a la zona de tienda y por la otra, a la zona de bar. El pedaneo de la localidad comenta que
se puede ver desde fuera aln parte del mobiliario, pero no parece que el duefo esté dispuesto a que un proyecto
de emprendimiento se establezca en su establecimiento.

CANTINA DE VILLAR DE ACERO
Municipio de Villafranca del Bierzo

La cantina de Villar de Acero, regentada por Rosario, permanece cerrada desde no hace muchos anos, con la
jubilacién de su duefna Rosario, una mujer de bien entrados los 80 afos.

En el siguiente enlace podemos leer la historia de la cantina y la historia de vida de la Sefiora Rosario: https://
meprestaelbierzo.com/gente-con-xeito/rosario-la-cantinera-de-villar-de-acero-cuando-me-case-mi-padre-me-
dio-la-cantina-un-caballo-500-pts-y-me-dijo-apanatelas/

Si bien es cierto que es una mujer muy abierta, por el momento prefiere que no se utilice su cantina para llevar a
cabo un proyecto de emprendimiento.
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CANTINA DE BARJAS
Municipio de Barjas

Cerrada hace unos 20 afos, se trata de la cantina que se recred para ser escenario de varias de las escenas de la
7 “ ” . . ~ .

pelicula de “As Bestas”, de Rodrigo Sorogoyen, rodada en El Bierzo en el afio 2021 y proyectada en los cines en

el ano 2022.

La cantina fue sustento de una familia durante varias generaciones hasta que, como comentaba, cerré definitivamente

hace unos 20 afios aproximadamente.

FIESTA EN LA CANTINA DE BARJAS.
FOTO: ME PRESTA EL BIERZO

COMIDA EN LA CANTINA DE BARJAS.
FOTO: ME PRESTA EL BIERZO

Otras cantinas cerradas localizadas sin informacion

Barcena de la Abadia (Fabero del Bierzo).
Pombriego (Benuza).

Silvan (Benuza).

Villasinde (Vega de Valcarce).
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Esta Memoria nos acerca al origen de nuestras cantinas
bercianas. Pequenas, escondidas y hasta clandestinas. En
una cantina se vende todo tipo de bebidas. Pero la cantina
no es solamente un lugar donde beber, pues una parte
integral de estos establecimientos es también la comida; en
el caso de que sea el mediodia o la hora de la comida,
generalmente se sirve el mend del dia.

Ademas de comer y beber, en las cantinas se comparte la
vida con amistades y vecindario. El ambiente es mas
relajado, casi familiar.



